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Dies ist der Bewußtseinsbereich, mit dem wir uns normalerweise identifizieren. Hierzu gehört unser gesamter Denk-
prozeß, welchen ich bisweilen als „ständig plapperndes Radio im Hintergrund“ oder auch als „Kopfgedanken“ bezeich-
ne. Ich nenne diesen Teil Tagesbewußtsein, da es jener Teil unseres Bewußtseins ist, der den Fokus auf unsere alltägli-
che Außenwelt gerichtet hat. Die Zauberer verwenden hierfür auch den Begriff „Erste Aufmerksamkeit“, „rechte Sei-
te“ oder tonal.
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